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Ontdek je talenten 
Ontdek wat jouw talenten zijn en bij welke beroepen 

deze talenten van pas komen.  

 

Wat is talent? Een talent is iets waar je op dit 

moment goed in bent.  Je hoeft er niet het beste in 

te zijn van iedereen.   

Bijvoorbeeld:  Je hebt niet alleen talent voor voetbal als je in het nationale elftal 

voetbalt. Je hebt talent in voetbal als je dat beter kunt dan bijvoorbeeld turnen of 

hoogspringen.   

 

Je talenten kunnen ook veranderen. Misschien ben je nu heel goed in ‘luisteren’ en 

later veel beter in ‘uitleggen’. Talent heeft dus te maken met wat je goed kunt, maar 

ook met wat je leuk en interessant vindt.  

 

 

Opdracht 1 - Individueel 
• Vraag aan je docent het werkblad Talenten 

• Kies 10 talenten die bij jou passen.  

o Kies de talenten die beter bij jou passen dan andere talenten.  

o Noteer hieronder welke 10 talenten jij hebt gekozen  

Talent 1  

Talent 2  

Talent 3  

Talent 4   

Talent 5   

Talent 6   

Talent 7  

Talent 8  

Talent 9  

Talent 10   
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• Kies uit de 10 talenten, de 4 talenten die het beste bij jou passen,  

o Noteer ze hieronder: 

Talent 1  

Talent 2  

Talent 3  

Talent 4   

 

 

Opdracht 2 - Groepsopdracht 
• Ga met z’n tweeën, drieën of vieren bij elkaar zitten  

• Pak allemaal een werkblad ‘Talenten’  

• Knip de talenten uit en leg ze op een stapeltje  

• Iedereen legt zijn eigen stapeltje voor zich neer  

  

Tijdens deze opdracht kiezen jullie talenten voor elkaar  

 

 
 

Belangrijk:  Kies talenten voor elkaar waarvan je vindt dat de ander daar goed in is 

(beter dan in iets anders). Of waarvan je weet dat de ander dat heel leuk vindt om 

te doen. Vertel elkaar ook waarom je vindt dat de ander daar goed in is.   

  

• Iedere leerling krijgt minimaal 6 talenten (bij groepjes van 2 leerlingen) en 

maximaal 12 talenten (bij groepjes van 4 leerlingen).   

• Misschien passen niet alle talenten even goed, maar dat is niet erg.   

  

 

• Wijs iemand aan die begint  

• Leg zijn/haar talentenstapeltje uit op tafel, zodat je alle talenten kunt zien  

• Hij/zij kiest eerst zelf een talent uit  

• De anderen kiezen één voor één een talent  

• Vertellen waarom je dit talent bij haar/hem vinden passen  

• Doe dit 3 keer: iedereen kiest dus 3 talenten voor iedere deelnemer  

• Noteer de talenten die je krijgt (en die je zelf koos) op het werkblad  

• Leg de andere talenten weg  

• Doe dit voor alle deelnemers 
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Talent 1  

Talent 2  

Talent 3  

Talent 4   

Talent 5   

Talent 6   

Talent 7  

Talent 8  

Talent 9  

Talent 10   

 

Deze opdracht doe je individueel.  

• Kies uit de talenten van de vorige opdracht 4 talenten die het beste bij jou 

passen.   

• Noteer ze hier onder: 

 

Talent 1  

Talent 2  

Talent 3  

Talent 4   
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Opdracht 3 - Individueel 
In de vorige opdracht heb je vier talenten opgeschreven. Voor deze opdracht ga je 

op zoek naar beroepen waarbij die talenten van pas komen.   

 

 
a)  

• Ga naar www.ditdoeik.nl  en kies ‘vmbo’  

• Ga naar het zoekmenu (‘maak selectie’), links onderin op de site  

• Klik op ‘Talenten’  

• Je ziet nu alle talenten van Dit doe ik  

• Klik op een van jouw talenten  

• Je ziet nu foto’s en filmpjes van beroepen waarbij dit talent van pas komt  

• Zie je geen foto’s en filmpjes? Kies dan een ander talent uit jouw lijstje   

  

b)  

• Vul in de volgende pagina in :  

a. Welk talent je hebt gekozen  

b. Naam, beroep en opleiding  

c. Omschrijf in je eigen woorden het beroep  

d. Wat spreekt hem/haar in zijn/haar beroep  

e. Welke talenten bij dit beroep van pas komen  

f. Hoe jouw talent bij dit beroep van pas komt  

g. Wat jou aanspreekt dit beroep en waarom  

h. Wat jou minder aanspreekt in dit beroep en waarom  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.ditdoeik.nl/
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Talent 1:  
 

Naam, BEROEP EN OPLEIDING:  

 

 

omschrijving beroep:  

 

 

 

 

 

 

 

Wat spreekt hem/haar aan in zijn/haar werk: 

 

 

 

 

 

Welke talenten komen van pas bij dit beroep:  

 

1 

 

2 

 

3 

 

Hoe komt jouw talent van pas bij dit beroep:  

 

 

 

 

 

 

 

Wat spreekt jou aan in dit beroep en waarom?  

 

 

 

 

 

 

 

Wat spreekt jou minder aan in dit beroep en waarom?  
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Talent 2:  
 

Naam, BEROEP EN OPLEIDING:  

 

 

omschrijving beroep:  

 

 

 

 

 

 

 

Wat spreekt hem/haar aan in zijn/haar werk: 

 

 

 

 

 

Welke talenten komen van pas bij dit beroep:  

 

1 

 

2 

 

3 

 

Hoe komt jouw talent van pas bij dit beroep:  

 

 

 

 

 

 

 

Wat spreekt jou aan in dit beroep en waarom?  

 

 

 

 

 

 

 

Wat spreekt jou minder aan in dit beroep en waarom?  
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Talent 3:  
 

Naam, BEROEP EN OPLEIDING:  

 

 

omschrijving beroep:  

 

 

 

 

 

 

 

Wat spreekt hem/haar aan in zijn/haar werk: 

 

 

 

 

 

Welke talenten komen van pas bij dit beroep:  

 

1 

 

2 

 

3 

 

Hoe komt jouw talent van pas bij dit beroep:  

 

 

 

 

 

 

 

Wat spreekt jou aan in dit beroep en waarom?  

 

 

 

 

 

 

 

Wat spreekt jou minder aan in dit beroep en waarom?  
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Talent 4:  
 

Naam, BEROEP EN OPLEIDING:  

 

 

omschrijving beroep:  

 

 

 

 

 

 

 

Wat spreekt hem/haar aan in zijn/haar werk: 

 

 

 

 

 

Welke talenten komen van pas bij dit beroep:  

 

1 

 

2 

 

3 

 

Hoe komt jouw talent van pas bij dit beroep:  

 

 

 

 

 

 

 

Wat spreekt jou aan in dit beroep en waarom?  

 

 

 

 

 

 

 

Wat spreekt jou minder aan in dit beroep en waarom?  
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Talentenkaarten 
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